
魅力満載！
都心がフィールド

千代田区・中央区・港区・新宿区 令和８年1月11日（日）

- 第１ブロック コラボブース



特別区 第１ブロック

⚫ 千代田区

⚫ 中央区

⚫ 港区

⚫ 新宿区



各区の紹介

各区の取組み

説明の流れ



港区
やさしさが響きあい、
世界とつながる都市・港区



誰もが住みやすく、
地域に愛着と誇りを持てるまち・港区をめざして



面 積 20.37 ㎢

人 口 268,783 人

予 算 2,043億円

職員数 2,3４８人

港区概要（令和7年4月1日現在）

◆１人あたりの予算はトップクラス
◆細やかな支援を行いやすい



港区の5地区について



（加藤）
・写真が粗いかもしれません

・地区毎に色が決まっていれば
編集をお願いします

芝
地
区



（加藤）
・写真が粗いかもしれません

・地区毎に色が決まっていれば
編集をお願いします

麻
布
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（加藤）
・写真が粗いかもしれません

・地区毎に色が決まっていれば
編集をお願いします

赤
坂
地
区

迎賓館 赤坂離宮神宮外苑のイチョウ並木



（加藤）
・写真が粗いかもしれません

・地区毎に色が決まっていれば
編集をお願いします

高
輪
地
区



（加藤）
・写真が粗いかもしれません

・地区毎に色が決まっていれば
編集をお願いします

芝
浦
港
南
地
区
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⚫ 人口が急増するまち

⚫昼間人口 都内最多！ ◆昼間人口：1,181,809人（令和２年国勢調査）

◆外国人の数：18,001人（人口の約７％） （令和４年４月1日現在）
◆大使館の数：86か国 ⇒全国最多！  （令和３年12月1日現在）
◆住民の国籍：13１か国 （令和２年12月31日現在）

◆人口：268,783人（令和7年４月1日現在）
 令和１３年には人口が３０万人を超える見込み

◆昼間人口：1,181,809人（令和２年国勢調査）

港区ってこんなところ



⚫ 大使館の数 全国最多！

⚫宿泊施設の客室数 都内最多！ ◆昼間人口：1,181,809人（令和２年国勢調査）

◆外国人の数：18,001人（人口の約７％） （令和４年４月1日現在）
◆大使館の数：86か国 ⇒全国最多！  （令和３年12月1日現在）
◆住民の国籍：13１か国 （令和２年12月31日現在）

港区ってこんなところ

◆外国人の数：2３,８４１人（人口の8.８３％）
◆大使館の数：8０か国 ⇒全国最多！  
◆住民の国籍：135か国 （令和７年１０月1日現在）

◆宿泊施設（ホテル・旅館）の客室数：31,858室⇒都内最多！



◆高輪ゲートウェイ駅
  令和７年３月高輪ゲートウェイシティまちびらき

◆港区役所側から見た東京タワーと増上寺

様々な方が訪れ、多彩な顔 を持つ街



千 代 田 区
伝統と未来が調和し、躍進するまち

～ 彩りあふれる、希望の都心 ～
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17

麹町・番町・富士見エリア

都心中枢エリア

秋葉原・神田・神保町エリア

皇居

 小さな地域に個性豊かな「まち」が形成され、多くの人が集まる“日本の中心地”

面 積 11.66 ㎢  （23区中19番目）

落ち着き・文化を感じられる住環境と都心生
活の豊かさや利便性が調和するエリア

江戸・下町の文化や個性ある界隈の味わい、人と
生業のつながりある市街地と秋葉原駅周辺が魅
力を高めあうエリア

首都東京を牽引し、進化し続
ける強靭な都心エリア

人 口 68,999人  （23区中最少）

（昼間 ） 約   万人  （人口の約13倍）90

※令和7年４月1日現在

※令和2年国勢調査



千代田区
街の「顔」紹介
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皇居

区の面積の約12%が皇居！



霞が関・永田町エリア
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東京駅丸の内口
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神保町 書店街
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秋葉原



日本武道館

東京2020大会では、空手、柔道の会場として使用されました。
人気アーティストのライブ等の催し物も日々開催されています。

東京国際フォーラム

東京2020大会では、ウエィトリフティング会場として使用され
ました。ホールAは、世界有数の5,012席、16か国語自動通訳
システムを誇り、コンサートから国際会議まで、幅広い分野での
催事に対応しています。

24



都心千代田ならではの多様性ある各地域

千代田区都市計画マスタープランより
25



中 央 区
輝く未来へ橋をかける

人が集まる粋なまち



まちの紹介区の概要

面積： 10.12㎢

人口： 190,052人

職員数： 1,７6１人

高齢化率： 1４．7％
低さ

１位

令和７年４月１日現在

令和７年１０月３日現在

令和７年４月１日現在

令和６年４月１日現在



まちの紹介区の概要

印象深く
話す

人口増加率 19.8％ (23区平均 6.1％)
                                                                   Ｒ2国勢調査より

印象深く
話す

再開発事業数 13件 (23区平均 2.8件)
                                                        Ｒ3.10.31時点

印象深く
話す
事業所数 8,864 (23区平均 4,799)

                                                              Ｒ3経済センサスより

23区

１位

23区

１位

23区

１位



まちの紹介 令

和
７年

１０月

約７万
２千人

約19万人

平
成

９
年



まちの紹介区の概要

駅名 本庁舎最寄りまで

池袋駅 ２５分

新宿駅 ２０分

渋谷駅 ２１分

東京駅 ８分

秋葉原駅 １１分

品川駅 １３分

地下鉄・ＪＲ合わせて１１路線が通うアクセスの
良さが魅力です



まちの紹介区の概要

印象深く
話す

人口増加率 19.8％ (23区平均 6.1％)
                                                                   Ｒ2国勢調査より

印象深く
話す

再開発事業数 13件 (23区平均 2.8件)
                                                        Ｒ3.10.31時点

印象深く
話す
事業所数 8,864 (23区平均 4,799)

                                                              Ｒ3経済センサスより

23区

１位

23区

１位

23区

１位



まちの紹介

銀
座

日
本
橋

月
島



まちの紹介

区役所本庁舎（中央区築地１－１－１）

銀座・歌舞伎座
から歩いてすぐ！



まちの紹介

京橋地域
銀座４丁目交差点



まちの紹介

京橋地域 雪まつり



まちの紹介

月島地域 佃

日本橋地域
[左] 三越 日本橋本店(大江戸活粋パレード)

[右上] 名橋「日本橋」橋洗い

写真提供：

一般社団法人中央区観光協会



まちの紹介

日本橋地域 大江戸まつり盆おどり大会



まちの紹介

月島地域
[左上] 月島3丁目
[右] 佃小橋とリバーシティ
写真提供：

一般社団法人中央区観光協会



まちの紹介

東京2020大会の選手村跡地に、

5,000戸以上の住宅を整備。

約1万2千人が住むまちへ

晴海地区に新たなまち誕生



まちの紹介

晴海地区
[左上] 晴海区民センター
[右上] 晴海西小・中学校
[右下] 晴海ふ頭公園



「新宿力」で創造する、

やすらぎとにぎわいのまち

新 宿 区



面積 １８．２２㎢

予算 １，８８５億円

人口
３５２，３９５人
（うち、外国人人口
約４.８万人）

昼間人口 約７９万人

職員数 ２，７２３人

新宿の概要（令和７年４月現在）



新宿

新大久保

高田馬場

四谷

市ヶ谷

飯田橋早
稲
田

神
楽
坂

東新宿

牛込神楽坂

新宿御苑前

中井

落合南長崎

大久保
曙橋

都
庁
前

国立競技場

新宿



「新宿力」で創造する、
やすらぎとにぎわいのまち



やすらぎのまち



新大久保

 新大久保歌舞伎町新宿東口 西新宿 川のギャラリー 神田川神楽坂新宿中央公園

新宿中央公園



 新大久保歌舞伎町新宿東口 西新宿 川のギャラリー 神田川神楽坂新宿中央公園

神楽坂



 新大久保歌舞伎町新宿東口 西新宿 川のギャラリー 神田川神楽坂新宿中央公園

神田川



 新大久保歌舞伎町新宿東口 西新宿 川のギャラリー 神田川神楽坂新宿中央公園

川のギャラリ―



にぎわいのまち



 新大久保歌舞伎町新宿東口 西新宿 川のギャラリー 神田川神楽坂新宿中央公園

西新宿



 新大久保歌舞伎町新宿東口 西新宿 川のギャラリー 神田川神楽坂新宿中央公園

新宿東口



 新大久保歌舞伎町新宿東口 西新宿 川のギャラリー 神田川神楽坂新宿中央公園

歌舞伎町



 新大久保歌舞伎町新宿東口 西新宿 川のギャラリー 神田川神楽坂新宿中央公園

新大久保



各区の紹介

各区の取組み

説明の流れ



港区
やさしさが響きあい、
世界とつながる都市・港区



・都市ルールの確立

・まちの基盤整備

・安全・安心な都心づくり

・循環型社会づくりへの貢献

・都心環境の整備

・環境負荷の少ない都心づくり

・環境意識の向上

・コミュニティの形成支援

・コミュニティ活動の場と機会

の確保

・地域活動情報の共有化

・産業の育成支援

・コミュニティ・ビジネス等の

支援

・国際性豊かな文化活動の支援

・子どもの「育ち」を支える環境整備

・子どもの個性等を生かす学校教育の

実施

・子どもの健康を守る体制づくり

・高齢者や障害者等の自立した生活

の支援

・健やかで安全な暮らしの支援

・自己実現をめざす学習活動の支援

・豊かで多様な文化都市づくり

港区基本構想

かがやくまち
街づくり・環境

にぎわうまち
コミュニティ・産業

はぐくむまち
福祉・保健・教育

やすらぎある世界都心・ＭＩＮＡＴＯ



（令和３年度～令和８年度）

１ 希望あふれる「にぎわいと活力に満ちた都市」の実現
２ あらゆる危機から区民の命を守る「強靭な都市」の実現
３ 地域全体で育む「子どもの笑顔あふれるまち」の実現
４ まちの発展と環境負荷の低減を両立する「持続可能な都市」の構築
５ 多様な人がともに支え合いながら暮らす「地域共生社会」の実現
６ 「人口増加」に伴い拡大する行政需要への的確な対応
７ 区民サービスを飛躍的に向上する「港区版DX」の加速化
８ 地域の力を結集して課題を解決する「参画と協働」の推進

 港区基本計画



重点的に取り組む５つの施策

やさしさが響きあい、

世界とつながる都市・港区

世界一幸せな「子育て・教育都市」

ＤＸ・区役所改革「頼れる便利なオープン区役所」

アート・環境・経済「持続可能な先進都市」

確実に命を守る「リアル防災都市」

誰ひとり取り残さない「健康・福祉・共生都市」



港区版デジタル地域通貨「みなトクＰＡＹ」

にぎわうまち
（コミュニティ・産業）

区の清掃活動やイベントなどの地域活動へ
の参加に対してポイントを付与！！

①みなトクPAYマネー
②みなトクPAYポイント
③みなトクPAYプレミアム電子商品券

令和7年7月1日
運用開始！

・港区商店街連合会加盟店舗での利用が可能

・様々なキャンペーンを実施
（例：みなとくPAYマネーで決済時にポイント還元、決済額の一部を
店舗にも還元）→商店街の活性化と消費生活を応援！！



みなと新技術チャレンジ提案制度

「頼れる便利な
オープン区役所」

区の抱える行政課題に事業者等が提案する新技術をマッチン
グさせ、課題解決に向けた実証実験を行う取組。
令和６年８月から９月にかけて提案を募集。22 件の応募が
あり、その中から５件のプロジェクトを採択しました。

■概要

■採択されたプロジェクト

№ プロジェクト概要

１ 震災等被災時の台場地域や高層建物屋上へのドローンによる
緊急物資輸送

２ 生成AI を活用したAI スリープトレーナーによる睡眠サポート

３ ロボットを用いた災害時遠隔トリアージシステムの実証実験

４ 損害検知の画像解析における実績技術を活用した
インフラ外観検査AI 支援

５ 地域防災力を向上させるバーチャル避難訓練とAI サイン検証

官民の連携により
新技術を活用した
区民サービスの質
の向上を目指しま

す！



▼ユニバーサルデザインの
レイアウト

・席を固定せず自由に活用
・業務効率の向上

働きやすい職場づくり



▲ テレワーク
・自宅で資料作成、会議への参加

・自己啓発や趣味、家族との時間を増やす

働きやすい職場づくり

令和7年～
自分のPCを自宅に持ち帰り、テレワーク勤
務が可能に！！



千代田区
伝統と未来が調和し、躍進するまち
～  彩りあふれる、希望の都心  ～



千代田区の施策－千代田区第４次基本構想（令和５年３月策定）

行政計画の最上位の理念、行政運営の基本指針として位置づけ、区に関わるすべての

人々と一体となって実現していきます。

めざすべき将来像

伝統と未来が調和し、躍進するまち
～彩りあふれる、希望の都心～



令和７年度は、３つの柱を軸に、基本構想の実現に向け、様々な施策に取り組んでいます。

最高水準の

災害・防犯対策、

世界一安全安心なまち

柱１

子ども・子育て支援施策 高齢者施策 持続的に発展するまちづくり デジタル技術の活用

組織改革の推進

子育て世代や

シニア、障がい者、

一人ひとりが輝ける社会

柱２

環境・デジタル・

文化・スポーツで、

100年後も持続的に

発展する都市

柱３

千代田区の施策－令和７年度重点的に取り組む施策



千代田区の施策－令和７年度重点的に取り組む施策 子ども・子育て支援施策

妊娠前から学齢期以降までの総合的な経済的支援PICK   
UP！

①卵子凍結に係る費用を助成

②不妊治療に係る費用を助成

③出産に係る費用を助成

④中高生世代への手当支給

⑤大学等進学のための給付型奨学金

⑥
子
ど
も
の
入
院
時
の
食
事
療
養
標
準
負
担
額
を
全
額
助
成

⑦
よ
り
支
援
が
必
要
な
子
ど
も
の
療
育
経
費
の
助
成
上
限
額
を
引
き
上
げ

育児パッケージ、妊婦支援給付金、バースデーサポート、児童手当、
ベビーシッター利用支援事業、子どもの予防接種、教育ローン利子補給金 等

卵子凍結及び凍結卵子を使用した生殖補助医療へ助成

（上限額：各10万円）

保険適用外の先進医療に係る費用へ助成

（上限額：５万円）

出産費用（基礎的費用）について出産育児一時金

（50万円）を上回る費用を助成（上限額：31万円）

子育てに係る経費が増大する中高生世代の子どもを持

つ世帯に対して手当を支給

（中学生・高校生1人あたり15,000円/月）

学業成績などを総合的に判断し選考・支給

出典：令和７年度区の仕事のあらまし



千代田区の施策－令和７年度重点的に取り組む施策

認知症施策の推進PICK   
UP！

高齢者施策

補聴器購入費助成を拡充 認知症とともによりよく生きるためのプログラム共同開発

60歳以上の方を対象に、助成上限額を引き上げました。

（50,000円 住民税課税世帯：上限72,450円/住民税

非課税世帯：上限144,900円）

認知症や軽度認知障害（MCI）の人も自ら主体的に関

わることができる「認知症とともによりよく生きるた

めのプログラム」（参加型アートプログラム）を、東

京都健康長寿医療センター及び九段坂病院と三者共同

で研究・開発しています。

出典：令和７年度区の仕事のあらまし



千代田区の施策－令和７年度重点的に取り組む施策

区民のニーズに寄り添った公園を整備PICK 
UP！

持続的に発展するまちづくり

公園のルールづくり

「千代田区公園づくり基本方針

２０２５」が、2025年度グッド

デザイン賞の金賞に選ばれました！

行政の計画が金賞を受賞するのは

極めて異例のケースです。

先駆的な公園整備

公園の活用方法の幅を広げるため、区民とルールづ

くりを行いながら、公園における花火利用やボール

遊び等の拡充を継続します。

公園ごとの機能すみ分けの観点から、スケートボー

ドパーク、ボルダリング、ドッグラン、ボールあそ

び場などテーマ性のある施設を整備します。

東郷元帥記念公園での花火利用実施の様子 千代田区公園づくり基本方針2025

花火
可能８/58箇所

※夏休み期間のみ



組織改革の推進千代田区の施策－令和７年度重点的に取り組む施策

パーパスについて語る樋󠄀口区長 パーパス策定ワークショップの様子

PICK 
UP！

職員の意識改革の取組み

行政サービスを区民一人ひとりに着実に届けるため、サービス提供の土台となる組織の変革を推進

令和７年２月に千代田区のパーパス（職員が共有する目標・存在意義のこと）を策定

しました。職員一人ひとりがパーパスを意識しながら、コミュニケーションの活性化

や職員同士が協力し合う文化、信頼関係を重視する組織風土の構築を推進します。



中 央 区
輝く未来へ橋をかける

人が集まる粋なまち



まちの紹介区内における主な都市基盤整備

築地川アメニティ整備構想

東京高速道路(ＫＫ線)再生方針

高速道路ネットワークの整備

鉄道ネットワークの整備

築地市場跡地の開発における
都市基盤整備



まちの紹介築地川アメニティ整備構想
現 在 今 後

首都高速道路都心環状線の築地川区
間（掘割区間）は、かつての築地川
を埋めて道路として利用

築地川区間の掘割部の上部空間を活用し、
都心に開かれた新たなみどり豊かなアメ
ニティ空間を創出

図：首都高速道路株式会社より提供



まちの紹介築地川アメニティ整備構想
現 在 今 後

▲イメージ図



まちの紹介

東京高速道路(ＫＫ線)再生方針

築地川アメニティ整備構想

築地市場跡地
再開発

2040年代の銀座・築地周辺の姿
銀座・築地周辺のポテンシャルを生かし、東京のみならず、日本国内の魅力を

世界に発信する都心に開かれた緑豊かなアメニティ空間の創出



まちの紹介 東京湾大華火祭
2026年10月24日

開催予定



まちの紹介働き方について

・年次有給休暇

令和６年度取得日数 平均16.2日
（令和５年は16.1日、令和４年は14.7日）

・フリーアドレスを試験導入

・テレワークは全庁導入

▲フリーアドレスの様子



まちの紹介働き方について

《時差勤務》
令和８年１月５日より運用開始！

通常 ８：３０～１７：１５

・７：３０～１６：１５ ・９：３０～１８：１５

・８：００～１６：４５ ・１０：００～１８：４５

・９：００～１７：４５ ・１０：３０～１９：１５

理由を問わず１日単位で取得可能



まちの紹介働き方について

・子育て支援に関する休暇制度

妊婦通勤時間、妊婦症状対応休暇、

子供の看護のための休暇、育児休業 など

・早出・遅出勤務

育児・介護のための勤務時間変更制度

性別問わず育児休業を
積極的に取得しています！



まちの紹介カフェテリアプラン
～年間３万円分付与～

利用可能メニュー

・スポーツ観戦 ・映画鑑賞
・遊園地 ・水族館
・美容室 ・旅行
・書籍購入 等



「新宿力」で創造する、

やすらぎとにぎわいのまち

新 宿 区



新宿区のまちの特徴

働く

学ぶ

住む

憩う

楽しむ『多 様 性』



Ⅲ 賑わい都市・新宿の創造

Ⅱ 新宿の高度防災都市化と安全安心の強化

Ⅳ 健全な区財政の確立

Ⅴ 好感度1番の区役所

Ⅰ 暮らしやすさ1番の新宿

総合計画で掲げる５つの基本政策



暮らしやすさ１番の新宿

地域の課題を共有し、ともに考え、

地域の実情に合ったまちづくりの推進



「地域の人材を活かした区民が
主役の自治のまち」の実現

地域の課題を共有し、ともに考え、
地域の実情に合ったまちづくりの推進

01

町会・自治会
活性化支援

大久保通り周辺の
まちづくりの推進

02

多様な主体との
協働の推進

03



地域の課題を共有し、ともに考え、
地域の実情に合ったまちづくりの推進

町会・自治会活性化応援隊

町会・自治会の抱える
課題に応じた様々な支
援を行います！

例）SNSでの情報発信支援

町会・自治会活性化への支援01

町会・自治会に関する条例の制定
（R6.12制定、R7.4.1施行）

町会・自治会を中心とした地域の様々
な主体が連携し、地域コミュニティの
活性化を目指す条例を制定しました！



地域の課題を共有し、ともに考え、
地域の実情に合ったまちづくりの推進

02 大久保通り周辺のまちづくりの推進

大久保通り混雑対策

・街中での周知啓発の強化

1.新大久保ルールの普及啓発 2.飲食・滞留スペースの利用促進 3.通行しやすい歩行空間の整備

新大久保ルールポスター

新大久保ルール啓発物品

・飲食・滞留スペースへの誘導強化

・利用促進に向けた空間整備

・交通量調査の実施

・歩道上の混雑緩和・事故防止対策

避暑対策としてテント
及びミスト発生装置
を用意

GWに実施した雑踏警備

・各種メディア媒体を活用した周知等

啓発物品の配布



地域の課題を共有し、ともに考え、
地域の実情に合ったまちづくりの推進

02 大久保通り周辺のまちづくりの推進

まちの魅力再発見

大久保つつじの
普及啓発・植栽等の実施

鉄砲組百人隊行列

「大久保つつじ」のPRパンフレット・

リーフレットの配布や植栽等の実施

新宿区登録無形民俗文化財

「鉄砲組百人隊行列」

地域の歴史的・文化的資源を活用し、まちの魅力づくりを推進していきます！



回遊性と利便性の向上
に向けた取組

～ 新宿グランドターミナルの一体的な再編 ～

賑わい都市・新宿の創造.



新宿グランドターミナルの一体的な再編

新宿グランドターミナル

駅、駅前広場、駅ビル等が
有機的に一体化した次世代
のターミナル

交流・連携・挑戦が

生まれる場所



東口駅前広場を
歩行者優先の空間構成へ

人中心の西口駅前広場へ

新宿グランドターミナルの一体的な再編



超高層ビルが続々
竣工予定

線路上空に
東西デッキを整備

新宿グランドターミナルの一体的な再編



ご清聴ありがとうございました。

千代田区・中央区・港区・新宿区 令和８年1月11日（日）

- 第１ブロック コラボブース
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