
令和７年度特別区職員
Ⅰ類採用試験【春試験】の実施について

実施日程（予定）

３月７日（金）告示日

３月７日（金）～３月２４日（月）申込受付期間

４月２０日（日）１次試験日

６月１３日（金）１次合格発表日

６月３０日（月）～７月１１日（金）
※いずれか指定する１日２次試験日

技術系職種：７月１６日（水）
技術系職種以外：７月２５日（金）最終合格発表日

Ⅰ類採用試験【春試験】の採用予定数は１，８５５名程度

専門職の第1次試験を専門試験のみとします！
対象：福祉・心理・衛生監視（衛生）・衛生監視（化学）・保健師

ホームページ
二次元コード

● 上記日程等は予定であり、変更となる場合があります。

● 上記以外の詳細や受験資格等については、試験案内及び特別区人事

委員会ホームページをご確認ください。

● 試験案内は特別区人事委員会ホームページでのみ公開予定です。

● Ⅰ類採用試験【秋試験】（試験区分：土木造園（土木）・建築）も

実施予定です。

令 和 ７ 年 ３ 月 ６ 日
特別区人事委員会事務局

令和７年度特別区職員Ⅰ類採用試験【春試験】を次のとおり実施します。



 

令和７年度特別区職員Ⅰ類採用試験【春試験】の実施概要 
 

 

１ 目的 

  この採用試験は、原則として令和８年４月１日以降に特別区（東京２３区）等が採用する職員の採用

候補者を決定するため、実施するものです。 

２ 試験日程等 

告示日 申込受付期間 第１次試験 最終合格発表 

3月7日（金） 3月7日（金）から3月24日（月）まで 4月20日（日） 

技術系（※） 

7月16日（水） 

技術系以外 

7月25日（金） 

※技術系･･･土木造園（土木）・土木造園（造園）・建築・機械・電気の試験区分 

３ 試験区分、採用予定数及び主な受験資格  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

注意事項 

１ 受験資格のうち年齢要件については、次のア又はイの要件に該当する人も含みます。 
    ア  平成16年4月2日以降に生まれた人で、学校教育法に基づく大学（短期大学を除く。）を卒業した人 

（令和8年3月までに卒業見込みの人を含む。） 

イ  上記アと同等の資格があると特別区人事委員会が認める人    
２ 受験資格のうち資格・免許については、令和8年の春までに行われる国家試験等により資格・免許を取得見込み又は

登録見込みの人も含みます。 

また、心理の試験区分については、令和8年3月までに大学の心理学科を卒業見込みの人も含みます。 

その他の受験資格等の詳細については、試験案内を参照してください。 

３    事務（一般事務）の試験区分については、点字による受験もできます。 

  

採用区分 試験区分 採用予定数

事務（一般事務） 1,095名程度

事務（ＩＣＴ） 7名程度

土木造園（土木） 112名程度

土木造園（造園） 48名程度

建　　築 132名程度

機　　械 40名程度

電　　気 40名程度

福　　祉 164名程度

国籍を問わず、
平成8年4月2日から
平成16年4月1日までに
生まれた人

社会福祉士若しくは児童指導員
の資格を有する人又は保育士と
なる資格を有し都道府県知事の
登録を受けている人

心　　理 32名程度
国籍を問わず、
昭和61年4月2日以降に
生まれた人

学校教育法に基づく大学（短期
大学を除く。）の心理学科を卒
業した人又はこれに相当する人

衛生監視（衛生） 59名程度
食品衛生監視員及び環境衛生監
視員の両資格を有する人

衛生監視（化学） 5名程度

保　健　師 121名程度

国籍を問わず、
昭和61年4月2日から
平成16年4月1日までに
生まれた人

保健師の免許を有する人

主な受験資格

Ⅰ類
【春試験】

日本国籍を有する人で、
平成6年4月2日から
平成16年4月1日までに
生まれた人

日本国籍を有する人で、
昭和60年4月2日から
平成16年4月1日までに
生まれた人



４ 申込方法及び申込受付期間 

  特別区人事委員会ホームページにアクセスの上、インターネットで申し込みを行ってください。 

  特別区人事委員会ホームページ URL：https://www.union.tokyo23city.lg.jp/jinji/jinjiiinkaitop/  

申込受付期間は、3月7日（金）午前10時から3月24日（月）午後5時まで【受信有効】です。 

（1）募集状況   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（2）令和６年度実施状況 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

  

令和７年度 令和６年度 増減数 増減率

A（名程度） B（名程度） C＝A－B D＝C/B(%)

事務（一般事務） 1,095 1,312 ▲ 217 ▲ 16.5

事務（ＩＣＴ） 7 16 ▲ 9 ▲ 56.3

土木造園（土木） 112 107 5 4.7

土木造園（造園） 48 33 15 45.5

建　　築 132 126 6 4.8

機　　械 40 27 13 48.1

電　　気 40 36 4 11.1

福　　祉 164 154 10 6.5

心　　理 32 30 2 6.7

衛生監視（衛生） 59 54 5 9.3

衛生監視（化学） 5 5 0 0.0

保 健 師 121 128 ▲ 7 ▲ 5.5

1,855 2,028 ▲ 173 ▲ 8.5

採用区分 試験区分

採用予定数

Ⅰ類
【春試験】

合　　計

第１次試験

受験者数

A(名) B(名) C=B/A(%) D(名) E=B/D

事務（一般事務） 7,580 6,868 90.6 3,035 2.3

事務（ＩＣＴ） 78 59 75.6 27 2.2

土木造園（土木） 150 132 88.0 64 2.1

土木造園（造園） 63 56 88.9 33 1.7

建　　築 123 115 93.5 74 1.6

機　　械 40 35 87.5 14 2.5

電　　気 54 46 85.2 27 1.7

福　　祉 424 386 91.0 250 1.5

心　　理 147 126 85.7 47 2.7

衛生監視（衛生） 119 104 87.4 69 1.5

衛生監視（化学） 35 24 68.6 8 3.0

保 健 師 330 305 92.4 205 1.5

9,143 8,256 90.3 3,853 2.1

受験率
最終

合格者数
合格倍率

Ⅰ類
【春試験】

合　　計

採用区分 試験区分
申込者数



【参考①】 

令和７年度Ⅰ類採用試験【早期ＳＰＩ枠・秋試験】、Ⅲ類採用試験、障害者を対象とする採用選考、 

経験者採用試験・選考【春試験・秋試験】 試験・選考区分と採用予定数等 

 

令和７年度のⅠ類採用試験【早期ＳＰＩ枠・秋試験】、Ⅲ類採用試験、障害者を対象とする採用選考、

経験者採用試験・選考【春試験・秋試験】は、申込受付等を以下のとおり実施予定です。 

１ 試験・選考日程等 

 

 

 

 

 

 

 

２ 試験・選考区分、採用予定数及び主な受験資格 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

採用区分 告示日 申込受付期間 第１次試験・選考 最終合格発表

Ⅰ類【早期SPI枠】 2月5日（水）
2月5日（水）から
2月18日（火）まで

3月4日（火）から
3月17日（月）まで

5月29日（木）

経験者【春試験】 3月14日（金）
3月14日（金）から
3月24日（月）まで

4月20日（日） 7月16日（水）

経験者【秋試験】 9月7日（日）

Ⅲ類・障害者

Ⅰ類【秋試験】 7月17日（木）
7月17日（木）から
7月31日（木）まで

6月26日（木）から
7月17日（木）まで

※障害者を対象とする採
用選考の郵送申込は

７月16日（水）消印有効

6月26日（木）

11月21日（金）

9月14日（日）

試験・選考区分 採用予定数

１級職 14名程度

・民間企業等における業務従事歴が直近10年
中4年以上ある人。
業務従事歴は、1年以上の期間について、複数
のものを通算することができる。

・社会福祉士若しくは児童指導員の資格を有
する人又は保育士となる資格を有し都道府県
知事の登録を受けている人

２級職
（主任）

12名程度

・民間企業等における業務従事歴が直近14年
中8年以上ある人。
業務従事歴は、1年以上の期間について、複数
のものを通算することができる。

・社会福祉士若しくは児童指導員の資格を有
する人又は保育士となる資格を有し都道府県
知事の登録を受けている人

事務（一般事務） 259名程度

事務（ＩＣＴ） 21名程度

土木造園（土木） 43名程度

建　　築 45名程度

機　　械 26名程度

電　　気 25名程度

福　　祉 31名程度
国籍を問わず、
昭和39年4月2日以降に
生まれた人

事務（一般事務） 135名程度

事務（ＩＣＴ） 17名程度

土木造園（土木） 28名程度

建　　築 31名程度

福　　祉 22名程度
国籍を問わず、
昭和39年4月2日以降に
生まれた人

３級職
（係長級）

事務（ＩＣＴ） 2名程度
日本国籍を有する人で、
昭和39年4月2日以降に
生まれた人

民間企業等における業務従事歴が直近18年中
12年以上ある人。
業務従事歴は、1年以上の期間について、複数
のものを通算することができる。

事務（一般事務） 171名程度

障害者を対象とする
採用選考

（事務（一般事務））
85名程度

土木造園（土木）

建築

国籍を問わず、
昭和39年4月2日以降に
生まれた人

Ⅲ類

日本国籍を有する人で、
平成16年4月2日から平成20年4月1日までに生まれた人

日本国籍を有し、
昭和39年4月2日から平成20年4月1日までに生まれた人で、
身体障害者手帳、療育手帳又は精神障害者保健福祉手帳の
いずれかを有する人等

経験者
【春試験】

・民間企業等における業務従事歴が直近14年
中8年以上ある人。
業務従事歴は、1年以上の期間について、複数
のものを通算することができる。

・「福祉」については、社会福祉士若しくは
児童指導員の資格を有する人又は保育士とな
る資格を有し都道府県知事の登録を受けてい
る人

採用区分 主な受験資格

Ⅰ類【秋試験】
告示日に

別途公開予定
日本国籍を有する人で、
平成6年4月2日から平成16年4月1日までに生まれた人

Ⅰ類【早期SPI枠】 113名程度
日本国籍を有する人で、
平成6年4月2日から平成16年4月1日までに生まれた人

事務（一般事務）

福　　祉

経験者
【秋試験】

１級職

日本国籍を有する人で、
昭和39年4月2日以降に
生まれた人

・民間企業等における業務従事歴が直近10年
中4年以上ある人。
業務従事歴は、1年以上の期間について、複数
のものを通算することができる。

・「福祉」については、社会福祉士若しくは
児童指導員の資格を有する人又は保育士とな
る資格を有し都道府県知事の登録を受けてい
る人

２級職
（主任）

日本国籍を有する人で、
昭和39年4月2日以降に
生まれた人



 

注意事項 

１ 採用予定数は令和7年3月1日現在のものです。各告示日に直近の採用予定数を発表します（既に公表済みのⅠ類採

用試験【早期ＳＰＩ枠】を除く。）。 

２ 受験資格等の詳細については、各告示日に公表する各採用試験・選考案内を参照してください。 

３ Ⅰ類採用試験【早期SPI枠】においては、拡大文字による出題に対応できる人も受験可能です。Ⅰ類採用試験【早期

SPI枠】を除く「事務（一般事務）」の試験・選考区分においては、点字による出題に対応できる人も受験可能です。 

  



 

【参考②】 

児童相談所等での経験を求める経験者採用試験・選考の試験・選考区分と採用予定数等 

 

児童相談所等での経験を求める経験者採用試験・選考については、以下の試験・選考区分の申込受付を

6月26日（木）から開始します。 

１ 試験日程等 

 

 

２ 試験・選考区分、採用予定数及び主な受験資格 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注意事項 

１ 採用予定数は令和7年3月1日現在のものです。告示日に直近の採用予定数を発表します。 

２ 受験資格等の詳細については、告示日に公表する採用試験・選考案内を参照してください。 

  

 

 

 

 

 

 問合せ先 

 (1) 特別区人事委員会事務局任用課採用係 

〒102－0072 東京都千代田区飯田橋3－5－1 

【電話番号】 03－5210－9787 

【ホームページ】 https://www.union.tokyo23city.lg.jp/jinji/jinjiiinkaitop/ 

(2) 東京23区の各区役所人事担当課 

告示日 申込受付期間 第１次試験・選考 最終合格発表

6月26日（木）
6月26日（木）から
7月17日（木）まで

9月7日（日） 11月21日（金）

採用区分 試験・選考区分 採用予定数

児童福祉 19名程度

児童指導 20名程度

児童心理 13名程度

児童福祉 18名程度

児童指導 17名程度

児童心理 12名程度

児童福祉 6名程度

児童指導 3名程度

児童心理 4名程度

主な受験資格

１級職

国籍を問わず、
昭和39年4月2日以降に
生まれた人

民間企業等における
業務従事歴が直近10
年中4年以上ある人
で、そのうち、児童
相談所等での業務従
事歴が2年以上ある人

・「児童福祉」「児
童指導」は、社会福
祉士若しくは児童指
導員の資格を有する
人又は保育士となる
資格を有し都道府県
知事の登録を受けて
いる人

・「児童心理」は学
校教育法に基づく大
学（短期大学を除
く。）の心理学科を
卒業した人又はこれ
に相当する人

２級職
（主任）

民間企業等における
業務従事歴が直近14
年中8年以上ある人
で、そのうち、児童
相談所等での業務従
事歴が3年以上ある人

３級職
（係長級）

民間企業等における
業務従事歴が直近18
年中12年以上ある人
で、そのうち、児童
相談所等での業務従
事歴が5年以上ある人


