
 

専門研修                      保健・衛生・福祉分野 

地域保健 
 

 

 

 

 

 

専門研修                      保健・衛生・福祉分野 

医師 
 

 

ねらい 
地域保健業務に関する専門知識を習得し、今後の地域保健活動に活かせ

る職務遂行能力の向上を図る。 

申込条件 
保健所・保健センター等に勤務する保健師・栄養士・歯科衛生士等 

【需要数６０名】 

日  数 ２日間 

研修内容 
○ 保健師・栄養士・歯科衛生士等の共通の課題・内容 

○ 最新トピックス など 

日  程 

研修ＩＤ 

通知期限 

日程 研修ＩＤ 通知期限 

10 月下旬 2211300 ９月下旬 
 

ねらい 医療に関する最新の専門知識を習得し、地域医療活動能力の向上を図る。 

申込条件 保健所・保健センター等に勤務する医師・保健師   【需要数２６名】 

日  数 ０．５日間 

研修内容 

○ 医師に共通の課題・内容 

○ 最新トピックス など 

 

（過去のテーマ実績） 

令和元年度 新生児聴覚検査の意義と聴覚障害児への支援 

令和２年度 精神障害者に対する地域での退院後支援 

令和３年度 新型コロナウイルス感染症対策の振り返りと今後の課題 

日  程 

研修ＩＤ 

通知期限 

日程 研修ＩＤ 通知期限 

７月上旬 2211400 ６月上旬 
 

 

専門研修                      保健・衛生・福祉分野 

中堅保健師 
 

 
 

専門研修                      保健・衛生・福祉分野 

栄養士 

 

ねらい 

住民主体の地域コミュニティづくりに向けて、中堅保健師に求められる

住民視点で地域全体を捉えた政策提案能力・計画策定能力、組織横断的な調

整・交渉力及び保健活動における事業企画や政策提案等に関する指導・助言

等の実践能力の向上を図る。 

申込条件 
保健所・保健センター等に勤務する職務経験 10 年以上の保健師 

【需要数４７名】 

日  数 ２日間 

研修内容 

○ 中堅保健師に求められること 

○ 住民主体の地域コミュニティづくり 

○ 地域診断から施策化へ 

○ 他職種との連携における保健師の役割 など 

日  程 

研修ＩＤ 

通知期限 

日程 研修ＩＤ 通知期限 

７月上～下旬 2211500 ５月中旬 
 

ねらい 
栄養士として必要な専門知識及び最新の知見を習得し、指導・相談技術の

向上を図る。 

申込条件 
保健所・保健センター、保育園、福祉施設等に勤務する栄養士 

【需要数７８名】 

日  数 ２日間 

研修内容 
○ 栄養指導等に関する知識 

○ 栄養に係る最新トピックス など 

日  程 

研修ＩＤ 

通知期限 

日程 研修ＩＤ 通知期限 

１月下旬 2211600 12 月中旬 
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