
 

専門研修                            実務分野 

ＤＸ基礎 
 

 

 

 

専門研修                            実務分野 

デジタル業務改善・改革 
 

 

ねらい 
ＤＸ推進に取り組むためのリテラシー及び活用事例等の基礎知識を習得

し、職務遂行能力の向上を図る。 

申込条件 係長級以下の職員                 【需要数８１名】 

日  数 １日間 

研修内容 

○ 自治体ＤＸの定義や必要性について 

○ 自治体ＤＸ事例の紹介 

○ 自治体ＤＸ推進に向けたポイント 

○ サービスデザイン思考       など 

日  程 

研修ＩＤ 

通知期限 

 日程 研修ＩＤ 通知期限 

第１回 ５月中旬 2611301 
４月上旬 

第２回 ６月上～中旬 2611302 
 

ねらい 

デジタル技術を活用した業務改善・改革（ＢＰＲ）を行う目的を理解した

上で、業務フローの改善手法等を習得し、職場の課題解決に向けたＤＸ実践

力の向上を図る。 

申込条件 係長級以下の職員                 【需要数８５名】 

日  数 １日間 

研修内容 

○ ＢＰＲの目的 

○ 業務フローの見直し方法 

○ デジタル技術を活用した課題解決のポイント 

○ デジタル技術を活用した業務改善事例紹介 など 

日  程 

研修ＩＤ 

通知期限 

 日程 研修ＩＤ 通知期限 

第１回 ７月中旬 2611401 ６月中旬 

第２回 12月上旬 2611402 11月上旬 
 

 

専門研修                      保健・衛生・福祉分野 

地域保健 
 

 

 

 

専門研修                      保健・衛生・福祉分野 

医師 
 

 

ねらい 
地域保健業務に関する専門知識を習得し、今後の地域保健活動に活かせ

る職務遂行能力の向上を図る。 

申込条件 
保健所・保健センター等に勤務する保健師・栄養士・歯科衛生士等 

【需要数５７名】 

日  数 ２日間 

研修内容 
○ 保健師・栄養士・歯科衛生士等の共通の課題・内容 

○ 最新トピックス など 

日  程 

研修ＩＤ 

通知期限 

日程 研修ＩＤ 通知期限 

10 月上～中旬 2611500 ９月上旬 
 

ねらい 
公衆衛生領域に関する最新の専門知識を習得し、地域保健活動能力の向

上を図る。 

申込条件 保健所・保健センター等に勤務する医師・保健師等   【需要数１７名】 

日  数 ０．５日間 

研修内容 

○ 医師・保健師等に共通の課題・内容 

○ 最新トピックス など 

 

（過去のテーマ実績） 

令和５年度 保健所における新型コロナウイルス感染症対応の経験を 

振り返る 

 令和６年度 これからの母子保健〜Think Globally, Act locally 

（地球規模で考え、地域で行動する）〜 

令和７年度 はじめの一歩！公衆衛生現場での災害対策の要 

日  程 

研修ＩＤ 

通知期限 

日程 研修ＩＤ 通知期限 

７月下旬 2611600 ６月上旬 
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