
児童相談所関連研修 

児童福祉司スーパーバイザー研修 
 

ねらい 

児童相談所における指導教育担当児童福祉司（児童福祉司スーパーバイ

ザー）として業務を遂行していくにあたり必要な知識、技能等を習得し、特

別区における児童家庭福祉行政を担う職員の専門性の向上を図るため、児

童福祉法等関係法令に基づき実施する。 

研修内容到達目標及びカリキュラム等については厚生労働省が示す基準

に基づく。 

申込条件 

児童福祉司としておおむね５年以上の職務経験を有する職員 

（上記根拠：令和元年６月 26日公布（令和４年４月１日施行）改正児童福

祉法第 13条第６項） 【需要数２４名】 

日  数 ５．５日間（前期３日間、後期２．５日間） 

研修内容 厚生労働省が示す基準に基づく。 

日  程 

研修ＩＤ 

通知期限 

 日程 研修ＩＤ 通知期限 

前期 ６/１(月)・６/11(木)・６/29(月) 
2015600 ４/20（月） 

後期 12/10(木)・12/24(木)・12/25(金) 
 

 
 
児童相談所関連研修 

児童家庭福祉 
 

ねらい 

児童虐待を取り巻く情勢を理解し、子ども家庭福祉行政に携わる職員と

しての自覚や自信を持ちながら、児童虐待に的確に対応することができる

実践的能力の向上を図る。 

申込条件 
子ども家庭支援センターを含む子ども家庭福祉行政に携わる職員等（心

理職を含む） 【需要数８７名】 

日  数 ２日間 

研修内容 

〇 支援者と「ゆらぎ」～感情労働の視点からセルフケアを考える～ 

〇 子どもとの面接技法 

〇 家族支援のあり方を考える 

〇 社会的養護 など 

日  程 

研修ＩＤ 

通知期限 

日程 研修ＩＤ 通知期限 

５月下旬 2015700 ４月下旬 
 

 

児童相談所関連研修 

児童福祉司（１～２年目） 
 

ねらい 

児童福祉司（１～２年目職員）として求められる基礎的な知識・スキルを

身につけ、調査・社会診断に基づき、子どもと家庭における課題を把握する

と共に、的確なアセスメントに基づく相談援助・対応等を行うことができる

実践的能力の向上を図る。 

申込条件 
児童福祉司１～２年目の職員、児童心理司、一時保護所職員、その他子ど

も家庭福祉行政に携わる職員（心理職を含む） 【需要数７３名】 

日  数 ２日間 

研修内容 

○ 実務における法的対応   

○ 支援関係の構築 

○ 面接のあり方 

○ 特別な配慮を必要とするケースとの関わり方 

○ マルトリートメントの子どもへの影響と対応 

○ 通告ケースの初期対応   

○ 多機関連携 

○ ケースの進行管理     

○ 包括的アセスメント 

○ 性的虐待への初期対応   

○ 社会的養護における現状と課題 など 

日  程 

研修ＩＤ 

通知期限 

 日程 研修ＩＤ 通知期限 

第１回 ６月上旬 2015801 
５月上旬 

第２回 ６月下旬 2015802 
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