
 

児童相談所関連研修                      課題別研修 

保護者支援プログラム実践者養成研修 
 

 

 
 

児童相談所関連研修                      課題別研修 

特別区児童相談所実務者研修会 
 

 

ねらい 

 児童虐待相談対応において、親子関係の再構築・修復等を目的とした保護

者支援プログラムを実践するための技術を体験的に学ぶことにより、支援

者が子どもとの適切な関わり方を身につけ、保護者への支援の方法を習得

する。 

申込条件 
（１）児童相談所、こども家庭センターに勤務する職員 

（２）子ども家庭福祉・母子保健等に携わる職員    【需要数７６名】 

日  数 １日間 

研修内容 
○ ＣＡＲＥの概要・演習 

○ 個別面談における心理教育の進め方  など 

日  程 

研修ＩＤ 

通知期限 

 日程 研修ＩＤ 通知期限 

第１回 ６月中旬 2492301 ５月中旬 

第２回 ９月下旬 2492302 ８月下旬 

第３回 １月中旬 2492303 12 月上旬 
 

ねらい 

児童相談所運営を含む児童相談所設置市としての業務やこども家庭セン

ター等の事例と課題を出し合い、解決策を検討する。各区の様々な経験や成

果を共有することにより、各区業務のレベルアップと職員の専門性の向上

を図る。 

申込条件 
（１）児童相談所、こども家庭センター等の職員  

（２）子ども家庭福祉行政に携わる職員   【需要数６２名】                     

日  数 ０．５日間程度 

研修内容 
○ 児童相談所、こども家庭センター等の課題と対応策 

○ 事例検討など 

日  程 

研修ＩＤ 

通知期限 

日程 研修ＩＤ 通知期限 

１月上～下旬 2492400 12 月上旬 
 



 

 


