
専門研修「中堅保育士」 

【第１回】 【 実 施 日 】 10月 6日（木）、14日（金） 
【受講決定者数】 40名 
【受講生の声】 ・最新の情報を教えていただくなど知識が更新されてとて

も良かったです。 
・園の中堅として働く中で、固まってしまっていた考え方

などがあったことに気がつきました。厳しい状況下でも、

研修で教えて頂いたことをいかし、出来ることを見つけ

ていきたいと思います。 
・自分の保育園での立場が今回の研修内容にあっていたの

で、とても勉強になり、また、他の区の保育士との意見

交換もでき、充実した研修となりました。 
・学びから実践につながる内容がたくさんあり、自分の保

育を振り返るきっかけになりました。 
【第２回】 
 

【 実 施 日 】 11月 9日（水）、11日（金） 
【受講決定者数】 63名 
【受講生の声】 ・もしかしたらと危険を予知して手立てを打つ大切さを学 

びました。子どもの気持ちを尊重しながら危機管理する 
ことの難しさを感じました。 
・弁護士の方に話を聞く機会がないので勉強になりまし 
た。保育の具体的なポイントもおさえられていて実践に 
繋げられそうです。 
・記録の仕方一つをとっても自分が当たり前だと思ってい 
たことが当たり前ではなく、視野が狭くなっていたこと 
に気がつきました。 
・子どもや保護者の要望の奥にある、相手にとって本当に 
大切なことを見極めることの大切さを再認識しました。 
保育者自身の「当たり前」を一度おいて、傾聴や受容の 
姿勢で関係を築いていきたいと思います。 

 


