
専門研修「高齢者保健福祉」 

【 実 施 日 】 5 月 22 日（月）、23 日（火） 
【受講決定者数】 74 名 
【受講生の声】 ・歴史から現状、これからの課題や在り方について、さまざまなテーマを

幅広くお話ししていただいたことで、難しいシステムのお話もさまざま

なこととつなげて、理解することができました。 
・介護保険について、今まで曖昧な知識しか持っていなかったが、今回の

講義を受けて介護保険の使い方や各種サービスについて詳しく知るこ

とができ、非常に勉強になりました。 
・現在、実際にフレイル予防事業を担当しているため、非常に学びの多い

内容でした。事業を初めて 5 年ほど経ちましたが、今後の在り方、新し

い視点での事業展開について、持ち帰って部署内で共有したいと思って

います。 
・成年後見の制度は知っていましたが、どのような人がどうやってなるの

か知らなかったので講義を聞いて仕組みを理解することができました。 
・認知症の方の思いや、行動の理由などが、実際の出来事を利用した説明

により、イメージすることが出来ました。 
・虐待対応に関して行政職員と地域包括職員の方々、民生委員さんなどが

どのような対応をするのかがしれたため、通報から対応までのイメージ

を具体的に学べました。 
 


