
専門研修「中堅保健師」 

【 実 施 日 】 7月 3日（木）、9月12日（金） 
【受講決定者数】 41名 

【受講生の声】 ・普段、事業や目の前の課題に追われがちになってしまいますが、住民の健康

課題からどうしていくか考えるという保健師だからこそ持てる視点を改め

て認識することができました。 
・講師の職場経験をもとに、他職種との関わり方や仕事の仕方について学びに

なりました。今後の支援に活かしていきたいです。 
・保健師活動の中で地区診断をして事業にしていくこと、自分もやってみたい

と思いました。まさに保健師の醍醐味だなと感じました。 
・保健師の仕事について振り返る機会になり、後輩のロールモデルとしてどの

ように伝えたらよいかなど、参考になることも聞けてよかったです。 
 


