
専門研修「保育・子育て」 

【第１回】 【 実 施 日 】 5月 13日（火）、15日（木） 

【受講決定者数】 53名 

【受講生の声】 ・記録の書き方がとても参考になりました。書き残すこと

で生きている証を残すことに繋がることがとても印象に

残りました。 

・保育環境の設定は、目の前のこどもの発達・実態に応じ

たものである必要があるということを理解しました。常

に、こどもの「やりたい！」に着目し、こどもら自身が

遊びややりたいことを発案したくなる環境を用意するこ

とが理想だと理解しました。 

・保護者との日々のやり取りを大切にしたいと思いまし

た。些細なことも丁寧に受け止めていきたいと思います。 

・わらべうたやあそび歌に年齢は関係ないと知りハッとさ

せられました。 

 またちょっとの工夫で二度三度と楽しめるあそびが"表

現あそび"の魅力なのだと感じました。 
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