
専門研修「障害者保健福祉」 

【 実 施 日 】 6月 15日（月） 
【受講決定者数】 59名 

【受講生の声】 ・全体の概要の理解も薄いまま業務に取り組んでいて、部分的に理解を進めて

いる状況でしたが、今回の研修で点と点が繋がりました。 
・障害者総合支援法の考え方を再確認するとともに、利用者本人の意思を尊重

した支援の重要性について理解を深めることができました。 
・意思決定支援には決定の基礎となる体験や経験が必要で、どんな人でも必ず

意思や思いがあるので、意思表出のキャッチが大変重要であることを学べ

ました。 
・日頃の業務につながる部分が多く、特に合理的配慮と環境整備の違いや、過

重な負担を判断する際のポイントを知ることができてよかったです。 
 


