
 

児童相談所関連研修「児童福祉司（３～４年目）」（第１回） 

【 日 時 】 令和 4年 1月 14 日（水）、20 日（木）9：00～17：00 

【 会 場 】 特別区職員研修所 

【受講者数】 30 名 

【 講 師 】 

・オガタ心理臨床サービス 代表 緒方 広海 

・横浜市南部児童相談所 職員 

・原宿カウンセリングセンター 所長 田中 ひな子 

【研修内容】 

＜目的＞ 

 児童福祉司（３～４年目職員）として求められる専門的な知識・スキルを身に

つけ、的確な調査・アセスメントを通じた相談援助、他職種・他機関との連携に

基づく調整、支援、困難事例への対応等ができる実践的能力の向上を図る。 

 

＜内容＞ 

①ＣＡＲＥ（ペアレンティングプログラム）（講義・演習） 

②解決志向アプローチ（講義・演習） 

                         ＜講義の様子＞ 

 

 

 

 

 

 

 

【受講生の声】 

・・児相の実務ですぐにでも役に立つエッセンスが詰まっており非常にために

なりました。すでに実践していることを体系的にまとめられていると感じ、頭

の中が整理されました。 

・子どもとの面接場面で即実践していこうと思いました。 

・１日を通してわかりやすい講義を受講できて大変役に立ちました。ロールプ

レイができたことでより理解が深まりました。 

実際に親御さんへ説明する時にぜひ使ってみたいセリフもたくさん教えて頂

き、明日からの仕事で早速活用していきたいと思いました。 

 


