
児童相談所関連研修「児童心理司（３～４年目）Ⅱ」 

【 実 施 日 】 3月 3日（金）、6日（月） 9：00～17：00 

【受講決定者数】 52名 

【受講生の声】 ・実用的なトピックスについて専門分野の先生方から講義を受けることがで

き、有意義な研修だった。 

・どの研修も実践的な内容であり、児童相談所でなくとも、支援者として働く

上で必要な視点や知識を学ぶことができた。 

・トラウマインフォームドケア(TIC)について、トラウマの構造や基盤となる

考え方から、事例を通じた実践方法について一日でしっかりと学ぶことが

できた。 

・震災後の支援のご経験も含めたお話しを聞けたことは大変学びになった。専

門的な技法、ケアを学び体得することも重要であるが、目の前の子どもを見

て、感じて関わることの重要性を改めて学ぶことができ、これまでのケース

も振り返りつつこれからの支援について考えられる有意義な研修であっ

た。 

・法的対応について、実例をもとにした講義だったので、理解しやすかった。

グループワークもあり、他の人の視点も聞けてよかった。 

・法的申立てのみではなく、心理所見を書く上で求められる技術についても学

ぶことができた。 

・法的申し立ての際に心理司の役割が重要になることがよく分かり、その責任

を果たせるようにしっかりやっていきたいと思った。 

・ライフトーリーワークの効果および、児童へ生い立ちを伝えることの重要性

を学ぶことができた。 

・グループで話し合いながら、ケースに対するライフストーリーワークを考え

たことは実践的でよかった。 

 


