
児童相談所関連研修「児童福祉司（３～４年目）Ⅰ」 

【第１回】 【 実 施 日 】 6月 30日（金）、7月 21日（金） 各日 9：00～17：00 

【受講決定者数】 30名 

【受講生の声】 ・1日目も 2日目も大変充実した内容で、児童福祉司 4年

目でちょうど躓いていたことが盛り込まれていたので参加

できて良かったです。演習も多く、翌日の業務に活かせる

内容ばかりでした。 

・講義だけでなく実践的な内容が中心だったので、想像す

るよりはるかに頭を使う機会となり、気づきや学びが多か

ったです。 

・CAREについて実践を通して学ぶことができて楽しかっ

たです。実際に体験してみると、難しい点に気づき、保護

者の立場の理解が深まりました。 

・俳優から当事者の役になりきった気持ちを聞くことがで

き、とても勉強になりました。 

【第２回】 

 

【 実 施 日 】 1月 29日（月）、2月 22日（木） 各日 9：00～17：00 

【受講決定者数】 21名 

【受講生の声】 ・実践に近い形でロールプレイができたことが良かったで

す。自分自身の面接への姿勢とも改めて向き合い、自分

自身で振り返りもできたのでとても有意義な時間でし

た。 

・実践を踏まなければなかなか獲得できない面接技術や、

助言内容の引き出しを増やすためにとても役立つ研修で

あると感じました。 

・CAREの概念を学び、グループワークで実践して体験し

た気持ちを感じることができたのが良かった。 

・俳優の方を前に実際の面接を想定して取り組むことがで

きました。面接の軸を意識することや面接に臨む態度、

相手への伝わり方について、振り返り、改善点などを探

っていきたいと思いました。 

【第３回】 

 

【 実 施 日 】 1月 30日（火）、2月 26日（月） 各日 9：00～17：00 

【受講決定者数】 16名 

【受講生の声】 ・面接で大事なことや、これから心がけたいことなど、グ

ループワークでも整理ができました。ロールプレイでの

気づきも多く、大変勉強になりました。日々の業務は大

変ですが、職員同士で相談や振り返り、互いに労いなが

ら、支援に携わっていけたらと思います。 



・CAREプログラムについては親へ勧めることが多くあり

ましたが、実際の内容について良く理解していない部分

がありましたが、とてもわかり易くて良かったです。又、

アセスメントする上でも役立つと思いました。 

・自分が面接している場面を見る事はなく、客観的な意見

が知れただけでも今後の面接に役立てるものが沢山あり

ました。実際に俳優が面接を受けて感じたことについて

フィードバックしてもらえたのはクライエントの気持ち

が分かりやすくて良かったです。 

 

 


