
児童相談所関連研修「児童心理司（１～２年目）Ⅰ」 

【 実 施 日 】 10 月 26 日（木）、10 月 31 日（火） 
【受講決定者数】 38 名 
【受講生の声】 ・2 日間を通して、自分の業務に役立つことを学ぶことが

できました。ケースを人に説明する時に端的にわかりや

すく説明するための方法や、所見の書き方など、自分が

不安に思っていた部分だったので、実践することもでき、

今後活かしていきたいと思いました。 
・解決志向アプローチで相談者から考えや情報を引き出す

方法や、相談者の情報を整理して見立てを伝える方法、

見立てを記録や所見に反映させる方法をこの順番で学ぶ

ことができ、とても理解しやすかったです。どれも基本

的なことであり、かつ実務に役立つことばかりでした。

受講してよかったです。 
・全科目、実践的な内容で、すぐにでも日々の業務中で実

行できる内容を学ぶことができ、大変参考になりました。

心理職の歴が浅い中で、求められるスキルに沿ったトレ

ーニング方法を学ぶ機会をいただき、ありがたく思いま

す。 
 


