
児童相談所関連研修「児童心理司リーダー研修」 

【 実 施 日 】 1 月 16 日（木） 
【受講決定者数】 24 名 
【受講生の声】 ・根本的な臨床家としての視点に立ちかえることができ、スーパーバ

イザーとしての心構えや視点について学ぶ良い機会となりました。

スーパーバイザーや指導者としてどのような振る舞いが求められ

るのか漠然としか感じていなかったところ、今回の研修でモデル像

をイメージすることができてとても良かったです。 
・二次受傷について、講義の内容や他区の取り組みを聞き、個別でも

組織でも様々な予防や対応の方法があることを学ぶことができま

した。二次受傷を受けやすい現場であるため、ロールプレイの経験

を活かして安全感のある職場づくりをしていきたいと思います。 
・これまでスーパーバイズに関して感じていた苦しさや悩みが体系的

に整理され、より仕事に前向きに取り組みたい気持ちにもなりまし

た。多くのスーパーバイザーに受講してもらいたいと感じる有意義

な研修でした。 
 


