
児童相談所関連研修「保護者支援プログラム実践者養成研修」 

【第３回】 【 実 施 日 】 令和８年１月２６日（月） 
【受講決定者数】 ２５名 
【受講生の声】 ・日常的な業務の中で、子どもとの関係性を築いていく上

で活用できそうなスキルを多々学べました。また、保護

者へのフィードバックの中でも有効にお伝えできそうな

点を見つけることができました。 
・CARE プログラムのアプローチに関して理論と実践の両

面から理解が深まりました。前後半合わせて理解がより

深まるため今後もぜひ一日研修として実施していただき

たいです。また、福祉や保健師など同僚他職種にも強く

おすすめしたいと思いました。 

 


