
児童相談所関連研修「児童心理司（基礎）Ⅰ」 

【 実 施 日 】 7 月 3 日（金）、6 日（月） 
【受講決定者数】 45 名 
【受講生の声】 ・心理司の基礎の研修ですが、経験があっても気付きや学

びを得られる研修でした。1 日目の解決志向アプローチ

も、2 日目のアセスメントや所見の考え方の枠なども非

常に実践的で役に立つ研修だと感じました。 
・アセスメントや所見の書き方における考え方を学べたの

が大きな収穫となりました。自分の作成する文章に対し

て他職種の方にも伝わりやすいものになっているのか、

また何となくの理解で使用している言葉がないか、自分

の業務を立ち止まって振り返ろうと思いました。 
・解決志向アプローチについてどのように質問をしていく

か、どのように解決の方向に向かっていくか学ぶことが

できた。それらを日々の業務に活かせるようになりたい。 
 


