
児童相談所関連研修「動機づけ面接」 

【第１回】 【 実 施 日 】 ６月２日（火）、４日（木） 
【受講決定者数】 52 名 
【受講生の声】 ・基本的な面接の心構えからテクニックまで広く学ぶこと

ができました。ワークの内容も実践に基づいた場面が多

く、勉強になりました。 
・手本のロールプレイをたくさん実演していただき、咄嗟

の場面でどう返したらよいかという材料が増えました。

２日間を通して、一見ネガティブな言葉にも両価性を見

つけやすくなりました。 
・動機づけ面接の事前知識がほとんどない状態で参加した

のですが、演習をたくさん用意していただき、また、具

体例やわかりやすい例えを使ってご説明いただき、内容

を自分事として深めながら理解することができました。 
【第２回】 
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