
児童相談所関連研修「保護者支援プログラム実践者養成研修」 

【第１回】 【 実 施 日 】 ７月１３日（月） 
【受講決定者数】 ３３名 
【受講生の声】 ・CARE の考え方と保護者が子どもと適切に関わるための

スキルを体験的（ロールプレイ）に学べた点が印象に残

りました。 
今後の支援の場面で、親子関係の再構築•修復にむけて、

関わり方を具体的に提案できるよう活かしたいです。 
・グループディスカッションでそれぞれのケースを共有し

ながら、どのように保護者にCARE を紹介して実践する

のか想定したロールプレイができ、仕事に活かせそうだ

と感じた。 
 


