
職層研修「新任研修（記念講演）」 

【 実施日時 】 令和４年４月８日（金） 14時から16時 30分まで 

【研修会場】 大田区総合体育館（大田区東蒲田1-11-1） 

【受講決定者数】 1,827名 

【研修内容】 講義１ 「意欲・スピード・思いやり」をモットーに 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    講師 特別区長会会長・江東区長 山﨑 孝明 氏 

 

演 習 これ知ってる？ ２３区の豆知識 

 

講義２ 失敗から学んだこと～金メダルへの道～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    講師  柔道男子100㎏級 ウルフ アロン 氏 

【受講生の声】 ・私たち職員は、区民の皆様の一番身近な存在であり、寄り添いながら生活

のサポートができる誇らしい仕事をしていると改めて感じました。これか

ら私も微力ながら暮らしやすいまちづくりを区民の皆様と一緒に考えなが

ら、実現していきたいと思います。 

・貴重なお話を伺う機会を設けていただき、ありがとうございました。特別

区長会会長のお話はやる気がわきましたし、ウルフ・アロン選手のお話は、

ポジティブに考える思考への切替えが出来ました。とても勉強になりまし

た。 

・ウルフ・アロンさんのお話は、ご本人の年齢が近いこともあり、親近感を

持って拝聴することができました。失敗の中から「成長のかけら」を見つ

けるというメッセージも心に響くものでした。記念講演に参加することで、

業務をする上でプラスになりました。 

・23 区を知ろう！の問題形式の時間がとても楽しかったです。特別区の職員

になったにも関わらず知らないことばかりでしたが、あのように楽しく周

りと考えながら学べる機会がとても幸せでした。 

・３年ぶりに再開となった研修に参加でき大変良かったです。特別区の職員

数の多さ、それに比例する区民の数を感じることができました。 


