
 

ステップアップ研修「思考力・論理構築力向上」 

【 日 時 】 令和 2年 7月 27 日（月） 9：00～17：00 

【 会 場 】 特別区職員研修所 

【受講者数】 30 名 

【 講 師 】 学校法人 産業能率大学 漆田 隆司 氏 

【研修内容】 

＜目的＞ 

物事を論理的に考えるための技術の習得を図るとともに、論理的に思考した

結果を、客観的・建設的な視点から、明確にわかりやすく表現できる能力の向上

を図る。また、建設的合意形成に向けた思考技術や、相手の共感を得る表現方法

の習得を目指す。 

＜内容＞ 

① 論理的思考を進めるうえで陥りがちな「3つの思考の罠」を学び、自分が陥

りがちな傾向を学ぶ。 

② 客観的・建設的議論に向けて、「解釈」「解明」「解決」の方法を学び、演

習を通じて学習する。 

③ 相手に効果的に伝えていくための図解表現と言語化・非言語表現の要点を、

演習を通じて学習する。 

④ アイデア発想法を習得する。 

【受講生の声】 

・会議の進行に具体的に役に立つものでした。 

・自身の思考のクセを把握することが出来たので、どのような状況に陥りやす

いか、罠に陥らないように気を付けるべき点、対処法などを意識して仕事をし

ていこうと思います。 

・職場と自身の課題の整理や解決に役立つと思いました。 

・自分が常々不足していると思っていた部分を明確化でき、また、今後の方向性

を提示頂いたので、とても有意義な研修となりました。 

 


