
ステップアップ研修「コミュニケーションスキルアップ」 

【第１回】 【 実 施 日 】 6月 4日（木） 9：00～17：00 

【受講決定者数】 42名 

【受講生の声】 ・自分のコミュニケーションタイプを客観的に理解するこ

とができたため、改善しやすくなりました。 

・コミュニケーションタイプについて、よく関わる方を分

析しタイプを知ることで、今後の接し方の参考にするこ

とができました。 

・論理的でわかりやすかったです。また、具体例も出して

いただいており理解しやすかったです。 

・アサーティブなコミュニケーションができるよう意識し

て相手と話すように心がけようと思いました。 

【第２回】 
 

【 実 施 日 】 【未実施】 

7月 1日（水） 9：00～17：00 

【受講決定者数】  

【受講生の声】  

【第３回】 
 

【 実 施 日 】 【未実施】 

8月 17日（月） 9：00～17：00 

【受講決定者数】  

【受講生の声】  

【第４回】 
 

【 実 施 日 】 【未実施】 

9月 30日（水） 9：00～17：00 

【受講決定者数】  

【受講生の声】  

【第５回】 
 

【 実 施 日 】 【未実施】 

10月 13日（火） 9：00～17：00 

【受講決定者数】  

【受講生の声】  

【第６回】 【 実 施 日 】 【未実施】 

11月 19日（木） 9：00～17：00 

【受講決定者数】  

【受講生の声】  

【第７回】 【 実 施 日 】 【未実施】 

12月 22日（火） 9：00～17：00 

【受講決定者数】   

【受講生の声】  

【第８回】 【 実 施 日 】 【未実施】 



1月 26日（火） 9：00～17：00 

【受講決定者数】   

【受講生の声】  

 


