
 

試行研修「児童相談所関連トピックス」（第１回） 

【 日 時 】 令和 3年 7月 29 日（木）、30 日（金） 9：00～17：00 

【 会 場 】 特別区職員研修所 

【受講者数】  47 名   

【 講 師 】 

・動機づけ面接トレーナー、公認心理師 山田 英治 氏 

・動機づけ面接トレーナー、公認心理師、臨床心理士、精神保健福祉士 

 高橋 郁絵 氏 

【研修内容】 

＜目的＞ 

児童相談所行政において求められるニーズ・課題等に応じたカリキュラムを通

じた、児童相談所職員に求められる幅広い専門性の強化を図る。 

 

＜内容＞ 

動機付け面接（講義・演習） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【受講生の声】 

・実際に使える技法ばかりだったので、とてもためになる研修でした。 

・ロールプレイでたくさん考えながら学べたため、日々の業務の中で活用してい

きたいです。 

・面接では複合的な要素があり、難しいこともありますが、今回学んだことを役

立てたいです。 

・初めて学ぶことが多くありましたが、意識して使っていきたいです。 

・動機づけ面接は奥が深く、難しいこともたくさんありますが、今後の面談で意

識するポイントが分かり、自信にもなりました。 

・自分のスキルを磨くことで、面談の質が変わると改めて実感しました。問題解

決に向けて、協働できるように取り組んでいきたいです。 

 

＜講義・演習の様子＞ 


