
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

日程 時間 教科目 講師名（敬称略） 

２日 

（月） 

 9：00 

～  

11：45 

最期まで食べられるための多職種

連携（講義） 

ふれあい歯科ごとう 

代表・医師 五島 朋幸 

12：45 

～  

14：45 

ＬＧＢＴの理解と支援（講義） 
ふじみクリニック 

医師 佐野 信也 

15：00 

～  

17：00 

災害時における栄養・食生活支援 

（講義） 

公益社団法人東京都栄養士会 会長／ 

駒沢女子大学 人間健康学部 

健康栄養学科 教授 西村 一弘 

１２日 

（木） 

 9：00 

～  

10：30 

保健活動におけるＩＣＴ活用 

（講義） 

慶応義塾大学 看護医療学部 

教授 田口 敦子 

助教 赤塚 永貴 

10：45 

～  

12：45 

災害時における歯科保健医療活動 

（講義） 

東京医科歯科大学 大学院 

医歯学総合研究科 救急災害医学分野 

中久木 康一 

13：45 

～  

17：00 

災害時における高齢者・母子・障が

い者への保健活動（講義）（※） 

千葉大学大学院 看護学研究院 

教授 宮﨑 美砂子 

計 ２日間（１４時間） 

地域保健業務に関する専門知識を習得し、今後の地域保健活
動に活かせる職務遂行能力の向上を図る。 

ねらい 

保健所・保健センター等に勤務する保健師・栄養士・歯科衛生士等
【定員：５３名】 

対 象 

特別区職員研修所〔千代田区九段北１－１－４〕 場 所 

カリキュラム 

令和５年度専門研修 

１０月２日（月）・１２日（木） 日 程 

関東大震災から 100 年の節目を迎えます。 
保健師・栄養士・歯科衛生士それぞれの災害支援
について学びましょう。 
 

※研修会場にてＷＥＢ会議ツールを使用し、講師がオンラインで講義を行います。 

【問合せ先】特別区職員研修所 教務第１課 専門研修係 03‐6261‐1564 


