
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

日程 時間 教科目 講師名（敬称略） 

７日 
（月） 

 9：00 

～  
10：45 

相談・支援記録の書き方 
（講義・演習）※ 

福島県立医科大学 
放射線医学県民健康管理センター 
特任准教授 八木 亜紀子 

11：00 

～  
12：30 

災害時の母子支援について（講義） 
神奈川県立保健福祉大学大学院 
ヘルスイノベーション研究科 
教授 吉田 穂波 

13：30 

～  
15：15 

保健活動でのナッジの基本と実践
（講義）※ 

青森大学 社会学部  
客員教授 竹林 正樹 

15：30 

～  
17：00 

保健活動におけるＩＣＴ活用 
（講義） 

慶応義塾大学 看護医療学部 

教授 田口 敦子 

特任助教 吉田 裕美 

１６日 
（水） 

 9：00 

～  
12：30 

エビデンスを活用した健康な地域
づくり（講義） 

千葉大学予防医学センター 
特任助教 河口 謙二郎 

13：30 

～  
17：00 

災害時の保健活動と受援体制 
（講義） 

国立保健医療科学院  
健康危機管理研究部 職員 

計 ２日間（１４時間） 

地域保健業務に関する専門知識を習得し、今後の地域保健活
動に活かせる職務遂行能力の向上を図る。 

ねらい 

保健所・保健センター等に勤務する保健師・栄養士・歯科衛生士等
【定員：６０名】 

対 象 

特別区職員研修所〔千代田区九段北１－１－４〕 場 所 

カリキュラム 

令和６年度専門研修 

１０月７日（月）・１６日（水） 日 程 

【問合せ先】特別区職員研修所 教務第１課 専門研修係 03‐6261‐1568 

※研修会場にてＷＥＢ会議ツールを使用し、講師がオンラインで講義を行います。 


