
 

 

 

 

 

 

 

 

カリキュラム  

時間 / 教科目  講師名（敬称略） 

9：00～12：30  

地域と共に築く認知症共生社会（講義） 

東京都健康長寿医療センター研究所  

自立促進と精神保健研究チーム  

研究員 宇良 千秋  

13：30～17：00 

高齢者における社会的孤立への  

重層的アプローチ（講義）  

東京都健康長寿医療センター研究所  

副所長 藤原 佳典 

計１日間（７時間）  

ねらい 
高齢者の地域支援に関する最新の専門知識や具体 

的な支援策を習得し、職務遂行能力の向上を図る。  

対 象 
高齢者施策、高齢者保健福祉に携わる職務経験２年以

上の職員（定員４１名）  

場 所 特別区職員研修所（千代田区九段北１－１－４）  

担当：特別区職員研修所 教務第１課 専門研修係 ℡03-6261-1567 

日 時 

10 月 23 日(水) 

9 : 0 0 ~ 1 7 : 0 0 


