
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

日程 時間 教科目 講師名（敬称略） 

７月 
２日 

（木） 

 9：00 

～  
12：00 

地域保健活動における「地域づくり」
（講義） 

東京医療保健大学 
医療保健学部 看護学科 
教授 渡會 睦子 

13：00 

～  
17：00 

 
地域診断から施策化へ① 
（講義・演習） 

 
東京医科大学 医学部 看護学科 
教授 鈴木 良美 

８月 
２７日 
（木） 

 9：00 

～  
11：00 

中堅期保健師として期待される役割：
人材育成に着目して（※）（講義） 

国際医療福祉大学大学院 
保健医療学専攻 看護学分野 
准教授 茂木 りほ 

11：10 

～  
13：00 

これからの中堅保健師に 
求められること（◆）（講義） 

足立区 職員 

14：00 

～  
17：00 

地域診断から施策化へ②（講義・演習） 前掲 鈴木 良美 

計 ２日間（１４時間） 

カリキュラム 

令和８年度 専門研修 

【問合せ先】特別区職員研修所 教務第１課 専門研修係 電話 03‐6261‐1575 

※人材育成への動機づけ、ファシリテーション・コーチングなどについて講義いただきます。 

住民主体の地域コミュニティづくりに向けて、中堅保健師に求
められる住民視点で地域全体を捉えた政策提案能力・計画策定能
力、組織横断的な調整・交渉力及び保健活動における事業企画や
政策提案等に関する指導・助言等の実践能力の向上を図る。 

ねらい 

特別区職員研修所〔千代田区九段北１－１－４〕 場 所 

保健所・保健センター等に勤務する職務経験が 
概ね１０年以上の保健師【定員：４９名】 対 象 

７月 ２日（木）・８月２７日（木） 日 程 

事前課題があります。詳細は受講決定通知でご案内します。 

◆キャリアデザイン、他機関連携などについて講義いただきます。 


