
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ねらい 
建築主事（一級建築基準適合判定資格者）の増加を目指し、実務経験豊

富な資格者による過去問題の解説により試験対策準備と効率性の向上を図
る。 

対 象 一級建築基準適合判定資格者検定の受検を検討している職員及び受検資格
（一級建築士試験の合格者）を有する職員【定員４６名】 

場 所 特別区職員研修所（千代田区九段北１－１－４） 

本研修は、上記４コースから成りますが、全体講習会の受講が必須です。
直前講習会のみを受講することはできません。 

①全体講習会      ５月２９日（金）【１日間】 

②直前講習会（考査Ａ） ６月 ９日（火）【0.5 日間】 

③直前講習会（考査Ｂ） ６月１６日（火）【0.5 日間】 

④直前講習会（構造）  ６月２３日（火）【0.5 日間】 

 
日程 

令和８年度専門研修 

【問合せ先】特別区職員研修所 教務第１課 専門研修係   ℡ 03-6261-1568 

（研修カリキュラムは次ページ参照） 

 受講生の声  
 
・元々個人的に申し込もうとしていた講義だったのですが、特別区職員だと無料で受講できるのは 

大変有難かったです。情報がなかなかないので、受講できて良かったです。 
・力試しに最適でした。今後も自宅学習を怠らずに続けていきます。 
・勉強のしようがあまりない資格なので助かりました。 
・演習問題を通じて各設問についての考え方などの解説をしてもらい、勉強になりました。 
・オリジナル問題や手引きの配布は大変貴重なので、とてもありがたかったです。 
・苦手意識が高い分野ですが、問題の解き方を解説いただいたことで、出来そうな気がしました。 



 

 
 
 
 
 
 

  教科目・講師名（敬称略） 

必 
 

須 
 

受 
 

講 

①
全
体
講
習
会 

５ 
月 
29 
日 

(金) 

9:00～17:00 
検定の概要（建築基準適合判定資格者検定の解説(検定の注意事項)） 

【講師】一般財団法人建築行政情報センター 事業部長       大橋 朱美 

考査Ａの解説（考査Ａの傾向と対策、令和７年度の問題解説） 

【講師】（元）東京都職員                  築比地 正 

構造の解説（構造の傾向と対策、令和７年度の問題解説） 
【講師】千葉県 県土整備部都市整備局 

建築指導課  構造設備審査班長           藤川 敦史 

考査Ｂの解説（考査Ｂの傾向と対策、令和７年度の問題解説） 
【講師】一般財団法人神奈川県建築安全協会 

確認審査第一部 審査二課             飯田 正典 

計１日間（７時間） 

選 
 

択 
 

受 
 

講 

直
前
講
習
会 

６
月 

９
日 

(火) 

   
② 
考
査
Ａ 

13:30～17:00 
考査Ａの演習・解説 
【講師】特定非営利活動法人 

建築基準法の適用に関する 
建築主事ネットワーク           中 敦史 

計 0.5 日間（3.5 時間） 

16
日 

(火) 

③
考
査
Ｂ 

13:30～17:00 
考査Ｂの演習・解説 
【講師】前掲                    飯田 正典 

計 0.5 日間（3.5 時間） 

23
日 

(火) 

④
構 
造 

13:30～17:00 
構造の演習・解説 
【講師】調整中 

計 0.5 日間（3.5 時間） 

・本研修は、『一般財団法人建築行政情報センター』に委託し、同センターが独自に開催する 
建築基準適合判定資格者検定受検講習会の講義を一級建築基準適合判定資格者検定向けに編集
した講義動画を研修会場で視聴します。 

・研修の実施後、オンデマンド配信で講義動画を一定期間繰り返して視聴できます。 
（詳細は受講通知・全体講習会実施後、ご案内いたします。） 

・テキストは同センターが発行する「建築基準適合判定資格者の手引き」を配布します。 
・講師は変更になる場合があります。 
・一級建築基準適合判定資格者検定の受検申込書は配布しておりません。 

カリキュラム （講師は変更となる場合があります） 
 


