
 

 

 

 

 

 

 

 

日 程  第１回：令和３年１０月２７日（水）、２９日（金）【２日間】 

     第２回：令和３年１１月２日（火）、４日（木）【２日間】 
       【申込は、「第１回のみ」「第２回のみ」「第１回・第２回」のいずれも可能です】 

 

対 象   児童心理司１～２年目の職員、児童福祉司、一時保護所職員、その他子ども家庭福祉行政に 

     携わる職員【各回定員３０名】 

ねらい   児童心理司（１～２年目職員）として求められる役割を理解すると共に、基礎的な知識・ス 

     キルを身につけ、面接・心理検査等を通じた子どもと保護者の状態の的確な把握、アセスメン 

     ト及び他職種・他機関との連携によるケースへの対応力を習得する。 

場 所  特別区職員研修所（千代田区神田相生町１番地 秋葉原センタープレイスビル４・５・６階） 

カリキュラム 

第１回 第２回 

日程 教科目・講師名 （敬称略） 日程 教科目・講師名 （敬称略） 

10 月

27 日 

（水） 

9：00～13：00 

虐待が子どもに与える影響（講義） 

子どもと家族のアセスメント（講義・演習） 
大正大学 心理社会学部 臨床心理学科  

教授 近藤 直司  

11 月 

２日 

（火） 

9：00～12：00 

性加害、性被害児童への対応【総論】

（講義） 
愛育研究所 

客員研究員 山本 恒雄 

14:00～17:00 

心理所見の書き方（演習） 
江戸川区児童相談所  

職員 

13：00～17：00 

性加害、性被害児童への対応【児童養

護施設】（講義)  
社会福祉法人 旭児童ホーム  

心理療法担当職員 内海 新祐 

10 月

29 日 

（金） 

9：00～1７：00 

解決志向アプローチ（講義・演習） 
原宿カウンセリングセンター 

所長 田中 ひな子 

11 月 

４日 

（木） 

9：00～12：00 

カンファレンス、コンサルティングに求め

られる技能（講義、演習） 
東京都江東児童相談所  

職員 

13：00～17：00 

子どものアセスメント【描画】（講義、演

習)  
 上智大学 総合人間科学部 心理学科  

 教授 横山 恭子 

【問合せ先】特別区職員研修所 教務課 電話０３－５２９８－３９３８  

－令和３年度児童相談所関連研修－ 

 本研修では心理職として必要なアセスメント力、アセスメント結果の活用法、面接の基礎を確

認し臨床力の向上を目指します。第１回では精神分析的・精神力動的な視点から「その人」をよ

り深くアセスメントするとともに、その結果を所見に落とし込む演習を行います。また解決志向

アプローチの面接手法を演習中心に習得していきます。第２回では性被害を受けた児童や施設内

での性加害、性被害児童の理解と心理職としての対応、施設との連携について学ぶとともに、心

理職としての基本的な知識や技術を実際の児童心理司業務にどのように生かすのか理解します。

また、バウムテスト、ＨＴＰ、風景構成法等の描画によるアセスメントについて学びます。 


