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■ 日   程  令和４年１１月１日（火） 【１日間】 

■ ね ら い   児童相談行政において求められる各行政ニーズ・課題等に応じたカリキュラムを通

じ、児童相談所職員に求められる幅広い専門性の強化を図る。 

■ 対   象  児童相談所職員、その他子ども家庭福祉行政に携わる職員【定員３０名】 

■ 申込条件  動機づけ面接に関する研修を受講したことがある、または動機づけ面接について

学習経験のある方  ※応用編として取り扱うため、申込条件を指定しております。 

■ 場   所   特別区職員研修所（千代田区九段北１－１－４※９月末移転予定） 

■ 連絡事項  本研修の受講にあたり、講師が事前に作成した動画の視聴および、事前学習を踏

まえて受講するようお願いいたします。事前学習については研修案内にてお知らせ

いたします。 

■カ リ キ ュ ラ ム 
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【講師】 

原宿カウンセリングセンター  高橋 郁絵 氏 

（国際 MI トレーナーネットワーク会員、公認心理師、臨床心理士、精神保健福祉士） 
 

【講師略歴】 
 
立教大学大学院社会学研究科応用社会学専攻博士前期課程修了。臨床心理士 精神保健福祉士。 

都立梅が丘病院・精神保健福祉センター等を経て 2006 年より現職。2005 年内閣府 DV 加害者更生プログラム検

討委員を経て 2006 年より NPO 法人 RRP 研究会理事。2011 年～2014 年日本臨床心理士会司法矯正委員会委

員。 

 令和４年度 試行研修「児童相談所関連トピックス」（第２回）     
～動機づけ面接（フォローアップ研修）～ 

【問合せ先】特別区職員研修所 教務第２課 児童相談研修係 電話０３－５２９８－３９２９ 
※（9 月 26 日以降）０３（６２６１）１５７９ 

これまでに学んだ動機づけ面接の基本となる MI スピリットを確認し、クラ
イエントとの協働関係のもと、聞くスキル、話すスキルを高める中で、変化
への語りを引き出す実践力を伸ばすことを目的とします。 


