
 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月 時間 教科目・講師（敬称略） 

1５日 

（木） 

9:00 

～ 

17:00 

〇心理職の成長と育成のポイント 
中堅職員を対象に、初任者等への効果的な指導方法や指導に臨む際の姿勢に

ついて学びます。心理職としての成長を促し、専門性をさらに高めるための具

体的なアプローチを身につけます。 

〇トラウマの代理受傷やトラウマが組織に及ぼす影響と

その回避について 
トラウマが及ぼす影響は当事者のみならず、当事者を支援する支援者や支援

組織にも及びます。安心・安全な環境を構築する上で、支援者および支援組織

に求められるありようをトラウマインフォームドケアの視点から学びます。 

【講師】 立命館大学 総合心理学部   

  教授 岩壁 茂  

 【ファシリテーター】 

     東京都児童相談センター 事業課  

       児童心理専門課長  

         江戸川区児童相談所 援助課  

           心理係長  

日 程 令和８年１月１５日（木）【１日間】 

対 象 
（１）児童心理司5年目以上の職員 

（２）児童相談所またはこども家庭センターにおいて、心理職のリーダー的 

役割を担う、または担うことが期待される職員   【定員60名】 

 

場 所 特別区職員研修所（東京区政会館別館）（千代田区九段北１－１－４） 

ねらい 
児童心理司のリーダー（SVを含む）として求められる最新の知識・技術を

学び、後進の指導・育成が行えるように資質の向上を図る。 

 

【問合せ先】特別区職員研修所 教務第２課 児童相談研修係 （電話 03－6261－157６） 

カリキュラム 

令和７年度児童相談所関連研修 

 


