
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 日 程 令和５年７月１１日（火） 【1 日間】 

■ 対 象 児童相談所職員（フォスタリング機関職員含む）、子ども家庭支援センター職員、 

児童福祉審議会に携わる職員、その他里親養育に関心のある職員 【定員８０名】 

■ 場 所 特別区職員研修所（千代田区九段北１－１－４） 

■ カリキュラム   

 

 

 

時間 教科目名・講師名（敬称略） 

９：００ 

～  
１０：３０ 

里親制度の意義と支援体制～養育を活かすために考えておきたいこと 

 里親制度に関する基本的な知識や理念（考え方）を学びます。家庭養育の意義、子どもにど

んな生活環境を設定していくか、制度を活かすための協働のあり方、今後の課題などを考えま

す。 

 
【講師】青山学院大学 コミュニティ人間科学部 教授 横堀 昌子 

（略歴）両親が設立したファミリー・グループホーム横堀ホームにて、多様な背景をもつ子ども

や大人と暮らす。大学院修了後、児童養護施設東京育成園、横堀ホームで働き、青山学院着

任。専門は社会的養護、ソーシャルワーク。厚労省や東京都、港区等の各種委員等も務める。 

令和５年度 試行研修 児童相談所関連トピックス（第１回）    

特別区で働くならみんな知っておきたい 

 

 

 

子どもにとって家庭での養育はどんな意味をもつの？ 

養育里親と養子縁組里親の違いを、子どもや関係者にどうやって説明しようかな？ 

里親さんや子どもをサポートする民間機関の人たちと一緒にどんなことができるのかな？  

 

 この研修では、里親制度の基本、特別区のフォスタリング機関の業務、里親としての生活の

現状、養子縁組に関わる民間団体の活動などを様々な立場の講師に講義していただきます。 

 子どもたちの人生と未来につながる選択肢のひとつとして、家庭養育がさらに広まっていく

ために、これまで里親制度についてほとんど触れる機会のなかった方にも分かりやすく制度と

その実際、課題まで学ぶことのできる研修です。 

里親担当者だけでなく、特別区で働く多くの皆さんのご参加をお待ちしております。 

裏面もあります！ 



 

【問合せ先】特別区職員研修所 教務第２課 児童相談研修係 電話 03-6261-1577 

時間 教科目名・講師名（敬称略） 

１０：４０ 

～  
１１：４０ 

各区フォスタリング機関の業務の実際 

 フォスタリング機関（※）について基本的な事項を学びます。現状の特別区児童相談所での

業務の工夫や課題などについても具体的に理解を深めます。 

 
※フォスタリング機関とは、里親の広報啓発およびリクルートから委託後支援までの一連の過程を児童

相談所や各関係機関と連携して包括的に行うことを自治体から委託された民間機関のことです。 

 

【講師】二葉乳児院 副院長・二葉子どもと里親サポートステーション統括責任者 長田 淳子 

（略歴）平成 17 年に二葉乳児院に入職。平成 21 年 2 月から東京都の里親支援機関担当など

を務め、現職に至る。主な著作として『それでも児童相談所は前へ』（共著、都政新報社、令和

3 年）、『日本の児童相談所―子ども家庭支援の現在・過去・未来』（編著、明石書店、令和４

年）など。 

１１：４５ 

～  
１２：４５ 

里親委託と里親子支援の重要性 ～養育里親としての経験から～ 

 社会的養護が必要な子どもを育てる養育里親の立場から、里親を続けていくにあたり感じて

いるやりがいや課題などをお話しいただきます。児童相談所などの行政に求められる支援に

ついても里親の立場からのお考えをお聴きします。 

 

【講師】全国家庭養護推進ネットワーク 代表幹事 藤井康弘 

（略歴）厚生労働省を経て、NPO法人東京養育家庭の会参与、全国家庭養護推進ネットワーク

代表幹事。平成 19 年 3 月に養育里親に登録し、これまで一時保護などを含めて多くの子ども

を迎え入れ養育している。 
 

１３：４５ 

～  
１４：４５ 

民間養子縁組あっせん機関の実際 

 養子縁組を希望する里親に対して、民間養子縁組あっせん機関での取組と支援の実情につ

いてお話しいただき、養子縁組里親に関する基本的な事項とともに学びます。 

 

【講師】一般社団法人ベアホープ 代表理事 ロング 朋子 

（略歴）社会福祉士。妊娠に悩む女性たちの支援と特別養子縁組を行う一般社団法人ベアホ

ープを設立し、ケースワークに携わる傍ら、自身も養育里親としての養育経験がある。 

１４：５０ 

～  
１６：１０ 

真実告知とライフストーリーワーク 

「ライフストーリーワーク」とは、子どもが過去の出来事や家族のことを理解し、自身の生い立ち

やそれに対する感情を信頼できる大人とともに整理していく作業のことです。 

 子どもと一緒に生い立ちを整理していく過程や意義を学び、里親養育のもとで暮らす子ども

の心情について理解を深めます。 

 

【講師】一般社団法人ベアホープ 代表理事 ロング 朋子 

１６：２０ 

～  
１７：００ 

まとめ 班討議（感想と課題） 
 一日を通して学んだことをふり返ります。 


