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各区の
自己紹介



０１

区の好きなところ



都心ながらもみどり豊かなまち

中目黒からだと…

🚈渋谷…約４分

🚈新宿…約15～20分

🚈横浜…約25～30分

主要駅と近く、
アクセスも◎

▶SDGsトレ

イン ~美しい

時代へ号~

現在運行中！

（東急グループ）



都心ながらもみどり豊かなまち

▶目黒天空庭園

大橋ジャンクション

にある庭園

野菜や果物も栽培さ

れています🍇



都心ながらもみどり豊かなまち

・ボランティアを募集

・毎年テーマを決めて調査を実施＆冊子で紹介

▼駒場公園～イチョウ並木～

▼ポニーも生息中🐎

▲春には桜のほか ▼タケノコも

目黒区では…

▲去年は「野草」をテーマに調査しました🌻



大田区の好きなところ①

多摩川土手の桜並木
田園調布のイチョウ並木

大田区立勝海舟記念館



大田区の好きなところ②

羽田イノベーションシティ 宮造りの銭湯

他にも

グルメ

町工場

商店街

etc.



魅力的な公園が多い！

二子玉川公園
遊具の遊び場

ゴルフ橋

等々力渓谷



噴水広場

世田谷公園

魅力的な公園が多い！

羽根木公園
梅林



環境 Environment

About City
常に新しい表情を見せてくれる、
飽きの来ない街並み

About Office
ICT基盤の整備、チャットツールの活用、
ペーパーレス化の徹底等による「身軽な」
職場環境



人財 Human 

Resources前例踏襲ではなく、新しいことにも
臆せずにチャレンジできる職員たち

公私ともに仲良くできる仲間



テーマ１ 品川区の好きなところ

人情味溢れる

戸越銀座商
店街



０２

仕事のやりがい



仕事のやりがい

障害福祉課
（障害者支援）

特別出張所
（地域力推進）

人事課
（任用）

障害福祉課（障害者支援）
障がい者支援に関する事業や障がい福祉に関するイベント等に関する業務

特別出張所（地域力推進）
住民票等交付する窓口業務や、地域活動に関する業務

人事課（任用）
採用試験・選考等に関する業務

◆経験した職場・仕事

４
年

３
年

４
年



仕事のやりがい

自分の仕事が誰かの役に立
てたことを強く実感‼

介護保険課で介護認定の相談を
受け、「ありがとう」と感謝
された時

高齢者施設でワクチン接種が打
てるよう、環境の整備に取り組
んだ時

多くの部署と垣根を越えて、
連携して成し遂げた達成感‼



新たな取組みへの
挑戦

区の事業が全国に
波及



テーマ２ 仕事のやりがい

企画部 総務部 地域振興部
文化スポーツ
振興部

子ども未来部

福祉部 健康推進部 品川区保健所 都市環境部 清掃事務所

防災
まちづくり部

会計管理室 教育委員会 区議会事務局
選挙管理
委員会

監査委員

仕事の種類は無限大、自分に合う仕事がきっと見つかるはず★



仕事のやりがい…

自分の仕事が、誰かに影響を与えたとき

▼自分の担当業務が成果物として

残っているとき、それを目にすると

同じくやりがいを感じます！



０３
働き方
休日の過ごし方など



働き方・休日の過ごし方



ライフスタイルに合わせた働き方

～２３区で唯一実施 フレックスタイム制度～
1日:７時間45分×週5日ではなく、

「４週:155時間」で自由に勤務時間を設定

7時間４５分月

火

水

木

金

7時間45分

水曜日の勤務時間を他の曜日に振り分けて週4日勤務も可能に！

例えば...

月

火

水

木

金

お休み



テーマ３ 働き方、休日の過ごし方

ONもOFFも常に全力で楽しむ！



働き方、休日の過ごし方

時差勤務 現在利用中です！

通常：８時３０分～１７時１５分

▶７時３０分～１６時１５分

▶８時～１６時４５分

▶９時～１７時４５分

▶９時３０分～１８時１５分

▶１０時～１８時４５分

月単位で、下記５パターンから選べます

生活スタイルに応じ

勤務時間が変更できるので

便利です！



働き方、休日の過ごし方など①

■「スマートワーク宣言」平成２９年２月１日

時間密度の高い仕事をして、最大の効果を上げる
働き方をし、ワーク・ライフ・バランスを実現させ
よう！

Ｓimple
Ｍind
Ａctive
Ｒesult
Ｔime

簡素化
意 識
積極的
成 果
時 間

◆ワーク・ライフ・バランス



働き方、休日の過ごし方など②

入庁同期と式根島にて

◆休日の過ごし方（一例）



０４

イチオシ！政策





テーマ４ 一押し政策

見守りおむつ定期便

保護者の精神的・経済的
負担を軽減

要支援家庭の早期発見・支援



子育て中の皆さんを応援👶

～めぐろ子育てホッ！とナビ～

＊区オリジナルコンテンツの
動画・漫画の配信

＊ビデオ通話アプリを利用した
オンライン相談

目黒区の様々な

子育て情報が満載！

＊子育てに関する区のおすすめ情報

etc…



子育て中の皆さんを応援👶

～めぐろ子育てホッ！とナビ～

💡妊娠から子育てまでをフルサポート💡
出産前に沐浴やオムツ替えの

やり方を動画で予習👀

人形劇や紙芝居の動画で

子供と一緒に動画を楽しめる☺

先輩ママ・パパからの記事で

子育て情報を収集🖊



子育て中の皆さんを応援👶

～めぐろ子育てホッ！とナビ～

💡子育て中の方同士が繋がる機会を提供💡
出産前に沐浴やオムツ替えの

やり方を動画で予習👀

人形劇や紙芝居の動画で

子供と一緒に動画を楽しめる☺

先輩ママ・パパからの記事で

子育て情報を収集🖊



イチオシ政策

◆スポーツ健康都市宣言に係る事業

大田区は、平成24年に「スポーツ健康都市」を宣言し、スポーツを通じて区
民が豊かで健康的な生活を営み、まちが賑わいと活力を増していくことを目
指しています。

おおたスポーツ健康フェスタ大田区区民スポーツまつりふる浜スポーツフェスティバ
ル



大田区で、
私達と一緒に働きましょう！

大田区を希望して
ほしいぴょん♪

待ってるぴょん♪

大田区公式ＰＲキャラクター



区内の福祉作業所で収音し
た音からクリエイターが楽
曲を制作。
楽曲が再生されることに
よって得た収益の一部を福
祉作業所へ還元。

AI活用人材の育成を目的と
してソフトバンク株式会社
と連携し、小中学生を対象
とした講座を実施。

区内の次世代の起業家やビ
ジネスを応援するフェス型
イベント。区内飲食店の出
店やピッチなど区内で活躍
する事業者やサービスに触
れる機会を創出。

AIチャレンジ

セタオーレーベル

SETAGAYA
NEW WAVE

SETAGAYAPORT



区ブースのご案内

品川区 ＠５号館 ５１２３教室

次回は
14:00～

大田区 ＠５号館 ５322教室

世田谷区 ＠14号館 D401教室

渋谷区 ＠15号館 M201教室

目黒区 ＠11号館 A20３教室


